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º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S øY ¬aô©J ¿CG Öéj …òdG Ée

ójó©dG ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH  É°†jCG ≈ª°ùj …òdGh ,º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûJ  ìô£j

ôaƒj ƒ¡a ,kIóFÉa Ö«àµdG Gòg »a ¿ƒµj ¿CG ƒLôf .áeƒ¡Øeh áë°VGh áHƒLCG ≈dEG áLÉëdGh ,á∏Ä°SC’G  øe

áaÉ°VE’ÉH ,É¡LÓYh É¡°ü«î°ûJh É¡æY ∞°ûµdGh º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG äÉfÉWô°S ¢VGôYCG øY äÉeƒ∏©e

äÉeƒ∏©ªdG √òg ≈∏Y ∫ƒ°üëdG ºgÉ°ùj  ób .É¡æe ájÉbƒdGh É¡d á∏ªàëªdG ÜÉÑ°SC’G  øY äÉeƒ∏©e ≈dEG

.É¡fƒ¡LGƒj »àdG äÉjóëàdG ™e π¡°SCG IQƒ°üH πeÉ©àdG ≈∏Y º¡JÓFÉYh ≈°VôªdG IóYÉ°ùe »a áª¡ªdG

kÓc Ö«°üJ »¡a .¿OQC’G »a kÉYƒ«°T äÉfÉWô°ùdG ôãcCG ø«H øe É©e º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG äÉfÉWô°S ôÑà©J

.kÉeÉY ø«°ùªîdG GhRhÉéJ øe ø«H Ö∏ZC’G »a óLGƒàJh AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG øe

â°übÉæJ ó≤a – »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ó°V  ácô©ªdG »a kÉ«∏©a kÉeó≤J  ¿ÉWô°ùdG çÉëHCG â≤≤M  ó≤d

≈∏Y ∫ƒ°üëdG ¿ÉµeE’ÉH .º¡JÉ«M á«Yƒf âæ°ùëJ ø«M »a ,¢VôªdG Gò¡H ø«HÉ°üª∏d äƒªdG ä’ÉªàMG

≈∏Y) ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe  øe º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S øY ábO ÉgôãcCGh äÉeƒ∏©ªdG  çóMCG

 .(080022662) ºbQ »fÉéªdG ∞JÉ¡dG

¿ÉWô°ùdG Qƒ£J á«∏ªY º¡a

 

øe ,¿ÉWô°ùdG º¡a πLCG øe .¿É°ùfE’G º°ùL »a á«°SÉ°SC’G IÉ«ëdG IóMh »gh ,ÉfÉjÓN »a ¿ÉWô°ùdG ôKDƒj

.á«fÉWô°S ÉjÓN ≈dEG á«©«Ñ£dG ÉjÓîdG ∫ƒëJ óæY çóëj Ée áaô©e ó«ØªdG

èàæJh º°ù≤æJh ÉjÓîdG √òg ƒªæJ ,»©«Ñ£dG ™°VƒdG »ah .ÉjÓîdG øe IOó©àe ´GƒfCG øe º°ùédG ¿ƒµàj

¬fCG ’EG .¬ØFÉXƒH ¬eÉ«b áeÓ°Sh º°ùédG áë°U ≈∏Y ®ÉØë∏d É¡«dEG áLÉëdG Ö°ùM ÉjÓîdG øe ójõªdG

ÉjÓN ≈dEG áLÉëdG ΩóY óæY ΩÉ°ù≤f’ÉH ÉjÓîdG ôªà°ùJ å«M ,É¡£N øY á«∏ª©dG êôîJ ¿É«MC’G ¢†©H »a

.áã«ÑN hCG Ió«ªM ÉeEG ¿ƒµJ ób ΩGQhC’G √òg .kÉeQh hCG k Gƒªf ÉjÓîdG øe IóFGõdG á∏àµdG πµ°ûJh ,IójóL
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 Ió«ªëdG ΩGQhC’G ·
ÉjÓN ¿CG Éªc ,Qƒ¡¶dG ≈dEG Oƒ©J ’ ä’ÉëdG º¶©e »ah ,IOÉY ∫É°üÄà°SÓd á∏HÉb »gh .kÉfÉWô°S ôÑà©J ’

.IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ Ée k GQOÉf É¡fCG ºgC’Gh ,iôNC’G º°ùédG AGõLCG ≈dEG ô°ûàæJ ’ Ió«ªëdG ΩGQhC’G

áã«ÑîdG ΩGQhC’G ·
.ΩÉ¶f hCG ºµëJ ÓH º°ù≤æJh á«©«ÑW ô«Z ôÑà©J áã«ÑîdG ΩGQhC’G »a ÉjÓîdG ¿CG å«M ,kÉfÉWô°S ôÑà©àa

øY ∫É°üØf’G ™«£à°ùJ Éªc ,ÉgôeóJh É¡H á£«ëªdG áé°ùfC’G hõ¨J ¿CG √òg ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ™«£à°ùJ

ÉjÓîdG ¿õîJh èàæJ »àdG AÉ°†YC’Gh áé°ùfC’G) …hÉØª«∏dG RÉ¡édG hCG ΩódG iôée πNóJ óbh .å«ÑîdG ΩQƒdG

¿ÉWô°ùdG ÉjÓN É¡H ô°ûàæJ »àdG á≤jô£dG »gh ,á∏«≤ædG á«∏ª©dG √òg ≈ª°ùJ .(¢VôªdGh ihó©dG ΩhÉ≤J »àdG

.º°ùédG øe iôNCG AGõLCG »a (ájƒfÉãdG ΩGQhC’G ≈ª°ùJ) IójóL kÉeGQhCG ¿ƒµàd »∏°UC’G ΩQƒdG øe

º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG

ô°UÉæ©dG ¢UÓîà°SÉH Ωƒ≤j …òdG ,º°ùé∏d »ª°†¡dG RÉ¡édG øe k GAõL º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG øe πc πµ°ûj

É©e º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG πµ°ûj .º°ùédG êQÉN ≈dEG ôÑ©J ≈àM äÓ°†ØdG øjõîJh AGò¨dG øe á«FGò¨dG

AÉ©eC’G øe ≈dhC’G º°S180 ≈∏Y "¿ƒdƒ≤dG" º°SG ≥∏£jh .á¶«∏¨dG AÉ©eC’G ≈ª°ùj kÓjƒW kÉ«∏°†Y kÉHƒÑfCG

.É¡æe º°S30-20 ôNBG º«≤à°ùªdG πµ°ûj Éªæ«H ,á¶«∏¨dG

المعدة

الزائدة الدودية

المستقيم

القولون

الأمعاء الدقيقة
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»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG º¡a

º«≤à°ùªdG »a CGóÑj …òdG ¿ÉWô°ùdG ≈ª°ùj Éªæ«H ,¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùH ¿ƒdƒ≤dG »a CGóÑj …òdG ¿ÉWô°ùdG ≈ª°ùj

¿ÉWô°ùdÉH AÉ°†YC’G √òg øe …CG »a ôKDƒJ »àdG äÉfÉWô°ùdG á«ª°ùJ É°†jCG ¿ÉµeE’ÉHh .º«≤à°ùªdG ¿ÉWô°ùH

.»fƒdƒ≤dG

 »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG

?áHÉ°UE’G ô£îd ¿ƒ°Vô©ªdG ºg øe

ójõJ á«dÉàdG IQƒ£îdG πeGƒY ¿CG ô¡¶J äÉ°SGQódG ¿CG ’EG ,áahô©e ô«Z »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ù∏d á≤«bódG ÜÉÑ°SC’G

:»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH ¢üî°ûdG áHÉ°UEG ¢Uôa øe

ôª©dG  ·
OÉjORÉH »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G ¢Uôa OGOõJ

ôÑcCG áLQóH ™FÉ°T ¢VôªdG Gòg .¢UÉî°TC’G ôªY

 50 ≈∏Y ºgQÉªYCG  ójõJ  øjòdG ¢UÉî°TC’G ø«H

Ö«°üj  ób »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¿CG  ’EG .kÉeÉY

IQOÉf ä’ÉM  »a ¬fEG πH ,k GôªY πbCG  kÉ°UÉî°TCG

.ø«≤gGôªdG Ö«°üj

»FGò¨dG ΩÉ¶ædG  ·
Iô«≤ØdGh ájQGôëdG äGô©°ùdGh ¿ƒgódÉH á«æ¨dG á«FGò¨dG áª¶fC’ÉH §ÑJôe »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¿CG hóÑj

á«FGòZ πeGƒYh πeGƒ©dG √òg ¬H Ωƒ≤J …òdG QhódG ±É°ûµà°SG ≈∏Y kÉ«dÉM AÉª∏©dG ∞µ©j .±É«dC’ÉH

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G »a iôNCG

(Polyps) Ö«dƒÑdG  ·
óM ≈dEG á©FÉ°T »gh ,º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤∏d »∏NGódG QGóédG ≈∏Y ó«ªM ƒªf øY IQÉÑY »g Ö«dƒÑdG

 ¢üî°ûdG áHÉ°UEG IQƒ£N øe Ö«dƒÑdG ´GƒfCG ¢†©H ójõJ .ø«°ùªîdG GhRhÉéJ øjòdG ¢UÉî°TC’G ø«H Ée

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH

 ¿ƒdƒ≤dG »a  Ö«dƒÑdG  øe äÉÄªdG ¿ƒµJ ,iô°SC’G  Ö«dƒÑdG AGO  ≈ª°ùJ ,IQOÉf á«KGQh ádÉM ÖÑ°ùJ

 ≈dEG ÖdÉ¨dG »a …ODƒj ób iô°SC’G  Ö«dƒÑdG AGO ¿EÉa ,ádÉëdG  √òg áédÉ©e ºàJ ºd Éeh .º«≤à°ùªdGh

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G
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¢üî°û∏d »Ñ£dG ïjQÉàdG  ·
äÉ°Vô©e ,ø¡HÉ°UCG ób …óãdG hCG áfÉãªdG hCG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ¿Éc »JGƒ∏dG AÉ°ùædG ¿CG çÉëHC’G ô¡¶J

≥Ñ°S …òdG ¢üî°ûdG ¿CG  óéf  ∂dòc .»fƒdƒ≤dG  ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UEÓd ôÑcCG ä’ÉªàMG ≈dEG Ée kÉYƒf

.iôNCG Iôe ¢VôªdG Gò¡H ÜÉ°üj ób ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH Ö«°UCGh

»∏FÉ©dG ïjQÉàdG  ·
≥Ñ°S …òdG ¢üî°û∏d (AÉæHC’Gh äGƒNC’Gh IƒN’Gh ¿GƒHC’G) ≈dhC’G áLQódG øe ÜQÉbC’G áHÉ°UEG ¢Uôa OGOõJ

¿CG ≈àM  ,ôµÑe ôªY »a ¿ÉWô°ùdÉH Öjô≤dG  Ö«°UCG GPEG  kÉ°Uƒ°üN  ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH  Ö«°UCG  ¿CGh

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH á∏FÉ©dG OGôaCG øe ójó©dG Ö«°UCGh ≥Ñ°S GPEG ôãcCG OGOõJ ¢UôØdG

»Mô≤àdG ¿ƒdƒ≤dG ÜÉ¡àdG  ·
√ò¡H áHÉ°UE’G ójõJh ,¿ƒdƒ≤dG (AÉ°ûZ) áfÉ£H ÜÉ¡àdG É¡«a ºàj ádÉM ƒg »Mô≤àdG ¿ƒdƒ≤dG ÜÉ¡àdG

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH ¢üî°ûdG áHÉ°UEG á°Uôa øe ádÉëdG

»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH á£ÑJôªdG IQƒ£îdG πeGƒY

ôª©dG -

»FGò¨dG ΩÉ¶ædG -

á∏«∏°ùdG -

¢üî°û∏d »Ñ£dG ïjQÉàdG -

»∏FÉ©dG ïjQÉàdG -

»Mô≤àdG ¿ƒdƒ≤dG ÜÉ¡àdG -

ÜÉ°üj ±ƒ°S ¢üî°ûdG Gòg ¿CG k GóHCG »æ©j ’ ,Ée ¢üî°T »a √òg IQƒ£îdG πeGƒY øe ôãcCG hCG óMGh OƒLh ¿EG

Ö«Ñ£dG  ≈dEG çóëàdÉH ¢UÉî°TC’G ÖZôj  ób .§≤a áHÉ°UE’G ¢Uôa ójõj  Gòg  øµd ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH

¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G á°Uôa øe π«∏≤à∏d ¥ôW ìGôàbG Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj ÉªHQ .√òg IQƒ£îdG πeGƒY øY

.¢UƒëØdG AGôLE’ Ö°SÉæe ∫hóL ™°Vhh »fƒdƒ≤dG
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»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG

?áHÉ°UE’G IQƒ£N øe π«∏≤àdG

çÉëHC’G ô¡¶J .¬æe ájÉbƒdGh »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ÜÉÑ°SCÉH á≤∏©àªdG á«ª∏©dG çÉëHC’G AGôLEÉH AÉª∏©dG Ωƒ≤j

 äÉÑ«dƒÑdG √òg øY ôµÑªdG ∞°ûµdG ¿CGh ,Ió«ªëdG  Ö«dƒÑdG øe kÉ«éjQóJ CÉ°ûæj  »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG  ¿CG

,ø«NóàdG øe óëdG ≈∏Y äÉ°SGQO kÉ«dÉM iôéJh .»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G ™æe ≈∏Y óYÉ°ùj ób .É¡àdGREGh

IOÉjRh ,∫ƒëµdG ∑Ó¡à°SG π«∏≤J ,á∏KÉªªdG ájhOC’G hCG øjôÑ°SC’G ΩGóîà°SG ,á«FGò¨dG äÓªµªdG ΩGóîà°SG

¢†©H  ìôà≤J .»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G  ™æe  ÉgQhó≤ªH ¥ô£dG  √òg ¿CG øe ócCÉà∏d ,»fóÑdG •É°ûædG

≈∏Y óYÉ°ùj ¿CG øµªj ±É«dC’ÉH »æZh ájQGôëdG äGô©°ùdGh ¿ƒgódÉH ô«≤a »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑJG ¿CÉH äÉ°SGQódG

.»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G ™æe

áHÉ°UE’G ô£N øe ™aôJ áæ«©e (á«°SÉ°SC’G áKGQƒdG äGóMh) äÉæ«L »a äGô«¨àdG ¿CG ø«ãMÉÑ∏d ø«ÑJ ó≤d

áHÉ°UE’G ä’ÉM øe ójó©dG É¡jód »àdG äÓFÉ©dG ≈dEG ¿ƒªàæj øjòdG OGôaC’G óéj ób .»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH

ôaƒJ á°ûbÉæe √Qhó≤ªH …òdG ,äÉæ«édG »a »FÉ°üNCG ≈dEG çóëàdG ó«ØªdG øe ¬fG ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH

ºZôdÉH .»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G á°Uôa øe ójõj ób »æ«L ô«¨J çhóM »°ü≤àd Ωó∏d ¢UÉN ¢üëa

çóëJ  øjòdG ¿CG ’EG ,»fƒdƒ≤dG  ¿ÉWô°ùdÉH ¢üî°ûdG áHÉ°UEG IQhô°†dÉH »æ©j ’ ô«¨àdG Gòg çhóM ¿CG  øe

áHÉ°UE’G ™æªd ¬∏©a º¡«∏Y »¨Ñæj Ée øY º¡FÉÑWCG ™e çóëàdG »a ¿ƒÑZôj ób äGô««¨àdG √òg º¡jód

.¬æY ôµÑªdG ∞°ûµ∏d hCG ¢VôªdÉH

¿ÉWô°ùdG øY ôµÑªdG ∞°ûµdG

:»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG" ¿GƒæY âëJ áaƒ°UƒªdG IQƒ£îdG πeGƒY øe …CG º¡jód øjòdG ¢UÉî°TC’G ≈∏Y »¨Ñæj

áHÉ°UE’G øe  ≥≤ëàdÉH  AóÑdG  º¡«∏Y  Öéj ≈àe  º¡FÉÑWCG ∫GDƒ°S "?áHÉ°UE’G ô£îd  ¿ƒ°Vô©ªdG ºg øe

ìôà≤j ób ?É¡H ΩÉ«≤dG Öéj Iôe ºch ,É¡d ´ƒ°†îdG »¨Ñæj »àdG ¢UƒëØdG »g Éeh ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH

hCG Ö«dƒÑdG øY ∞°ûµ∏d Ωóîà°ùJ ¢Uƒëa »gh ,√ÉfOCG áLQóªdG ¢UƒëØdG øe ôãcCG hCG óMGh AGôLEG Ö«Ñ£dG

™«£à°ùj .¢VGôYCG ¢üî°ûdG iód ¿ƒµJ ’ ÉeóæY ≈àM ,iôNC’G IPÉ°ûdG ä’ÉëdG øe Éªgô«Z øY hCG ,¿ÉWô°ùdG

.¢üëa πc øY ójõªdG ìô°T Ö«Ñ£dG

RGôÑdG »a »ØîdG ΩódG ¢üëa  ·
Ö«dƒÑdG hCG ¿ÉWô°ùdG …ODƒj ó≤a ,RGôÑdG »a ∞àîe ΩO ∑Éæg ¿Éc GPEG Ée áaô©e ±ó¡à°ùj ¢üëa ƒgh

 äÉ«ªc øY ∞°ûµ∏d RGôÑdG »a »ØîdG ΩódG ¢üëa Ωóîà°ùjh .∞jõf çhóM ≈dEG ¿É«MC’G ¢†©H »a

.∞jõædG øe á∏«∏b

êô n© oªdG hCG »æ«°ùdG ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ  ·
 QÉ¶æªdG ≈Yój AÉ°†e ÜƒÑfCG ΩGóîà°SÉH (»æ«°ùdG ¿ƒdƒ≤dG) ¿ƒdƒ≤dG ájÉ¡fh º«≤à°ùªdG ¢üëa ƒgh

.»æ«°ùdG



¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ  ·
øµªªdG øeh .¿ƒdƒ≤dG QÉ¶æe ≈Yój AÉ°†e ÜƒÑfCG ΩGóîà°SÉH ¿ƒdƒ≤dG πeÉch º«≤à°ùªdG ¢üëa ƒgh

.¢UÉN QÉ¶æªH Oóëe πµ°ûH §≤a ¿ƒdƒ≤dG ájÉ¡fh º«≤à°ùªdG ¢üëa

áLhOõªdG IôjÉ¨ª∏d á«Lô°ûdG ΩƒjQÉÑdG áæ≤M  ·
øe á«Lô°T áæ≤M ¢†jôªdG ≈£©j å«M ,º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤∏d á«æ«°ùdG á©°TC’G Qƒ°U øe á∏°ù∏°S »gh

.á«æ«°ùdG á©°TC’G Qƒ°U ≈∏Y º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG øe πc OhóM ô¡¶j …òdGh ,ΩƒjQÉÑdG ≈∏Y …ƒàëj ∫ƒ∏ëe

 ™Ñ°UE’ÉH º«≤à°ùªdG ¢üëa  ·
 ô«Z  ≥WÉæªdG  ¢ùª∏àd º«≤à°ùªdG »a âjõe RÉØ≤H ™Ñ°UEG  ∫ÉNOEÉH Ö«Ñ£dG ¬jôéj ¢üëa  ƒgh

.á«©«Ñ£dG

¢VGôYC’G ≈∏Y ±ô©àdG

:»∏j Ée »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ù∏d á©FÉ°ûdG ¢VGôYC’Gh äÉeÓ©dG øª°†àJ

RôÑàdG äGOÉY »a ô«¨J ·
πeÉµdÉH ÆôØJ ’ AÉ©eC’G ¿CÉH Qƒ©°ûdG hCG ∑É°ùeE’G hCG ∫É¡°SE’G ·

RGôÑdG »a (GóL ≥eÉZ hCG »fÉb ôªMCG ÉeEG) ΩódG ·
OÉà©ªdG øe áaÉãc πbCG §FÉZ ·

hCG  ,ñÉØàf’G hCG ,äGRÉ¨dG É¡ÑÑ°ùJ IQôµàe Ω’BG) ΩÉY πµ°ûH ø£ÑdG á≤£æe »a áMGôdÉH Qƒ©°ûdG ΩóY ·
(É©e É¡©«ªL hCG ,OÉëdG ¢ü¨ªdG hCG ,AÓàe’ÉH Qƒ©°ûdG

±hô©e ÖÑ°S ô«Z øe ¿RƒdG ¿Gó≤a ·
π°UGƒàªdG ¥ÉgQE’G ·

Dƒ«≤àdG ·

.Ö«Ñ£dG á©LGôe º¡ªdG øeh ,iôNCG ä’ÉM hCG »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG É¡ÑÑ°ùj ób ¢VGôYC’G √òg

»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¢ü«î°ûJ

AGôLEÉH Ωƒ≤j ób ¬fCG Éªc ,¢†jôª∏d »Ñ£dG ïjQÉàdG º««≤àH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j ,¢VGôYC’G ÖÑ°S ójóëJ πLCG øe

:á«dÉàdG á«°ü«î°ûàdG ¢UƒëØdG øe ôãcCG hCG óMGh AGôLEG Ö∏£j óbh »fóH ¢üëa

,áLhOõªdG IôjÉ¨ª∏d á«Lô°ûdG ΩƒjQÉÑdG áæ≤M πãe  á¶«∏¨dG AÉ©eCÓd á«æ«°ùdG á©°TC’G  ·
.iôNCG äGô«¨J hCG Ö«dƒÑdG øY ∞°ûµdG ™«£à°ùJ

¿ƒdƒ≤dG πØ°SCGh º«≤à°ùªdG πNGO ájDhQ øe Ö«Ñ£dG øµªj êô n© oªdG hCG »æ«°ùdG ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ  ·
.ô¡éªdÉH ¢üëØ∏d á«©«Ñ£dG ô«Z iôNC’G áé°ùfC’G hCG Ö«dƒÑdG ádGREG øeh



á∏«∏°ùdG ádGREG øeh ¿ƒdƒ≤dG πeÉch º«≤à°ùªdG πNGO ájDhQ øe Ö«Ñ£dG øµªj …òdG ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ  ·
.ô¡éªdÉH ¢üëØ∏d á«©«ÑW ô«¨dG iôNC’G áé°ùfC’G hCG

 ô«¶æJ hCG êô n© oªdG hCG »æ«°ùdG ¿ƒdƒ≤dG ô«¶æJ AGôLEG ∫ÓN Ö«dƒÑdG ádGREG ƒgh Ö«dƒÑdG ∫É°üÄà°SG  ·
.¿ƒdƒ≤dG

 Ωƒ≤«d áé°ùfC’G »°UÉ°üàNG πÑb øe ô¡éªdÉH ¬°üëØd è«°ùædG øe áæ«Y ´É£àbG »gh áYõîdG  ·
.¢ü«î°ûàdÉH

»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG πMGôe

™ÑàJ ¿EG .¢VôªdG (ióe hCG) á∏Môe áaô©e ≈dEG ,¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’ÉH ¢ü«î°ûàdG ádÉM »a Ö«Ñ£dG êÉàëj

 AGõLCG ójóëàd ,ô°ûàfG ób ¿Éc GPEGh ,ô°ûàfG ób ¿ÉWô°ùdG ¿Éc GPEG Ée áaô©ªd IQòM ádhÉëe ƒg ¢VôªdG Qƒ£J

.á∏MôªdG ójóëJ »a IóYÉ°ùª∏d ¢UƒëØdG øe ójõe AGôLEG ºàj óbh .É¡«dEG π≤àfG »àdG º°ùédG

áØ∏àîªdG πMGôª∏d ∞°Uh »∏j Éª«a .êÓ©dG §«£îJ ≈∏Y Ö«Ñ£dG óYÉ°ùJ ¢VôªdG á∏Môe áaô©e ¿EG

:»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ù∏d

 áfÉ£H øe ≥ªYC’G AõédG »a §≤a óLƒj ƒ¡a ,GóL IôµÑe á∏Môe »a ¿ÉWô°ùdG .(ôØ°U) á∏MôªdG  ·
.º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG (AÉ°ûZ)

.º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤∏d »∏NGódG QGóédG øe Gójõe ¿ÉWô°ùdG πª°ûj .(1) á∏MôªdG  ·
 ¢ù«d øµd ,IQhÉéªdG áé°ùfC’G ≈dEG π°ü«d º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG êQÉN ¿ÉWô°ùdG ô°ûàfG .(2)á∏MôªdG  ·
RÉ¡L øe GAõL πµ°ûJh ,∫ƒØdÉH á¡«Ñ°T Iô«¨°U πàc »g ájhÉØª«∏dG ó≤©dG) .ájhÉØª«∏dG ó≤©dG ≈dEG

.(º°ùé∏d áYÉæªdG

 º°ùédG AÉ°†YCG ≈dEG ¢ù«d øµd ,IQhÉéªdG ájhÉØª«∏dG ó≤©dG ≈dEG ¿ÉWô°ùdG  ô°ûàfG  .(3)á∏MôªdG  ·
.iôNC’G

≈dEG QÉ°ûàf’G ≈dEG »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG π«ªj .iôNC’G º°ùédG AÉ°†YCG ≈dEG ¿ÉWô°ùdG ô°ûàfG .(4)á∏MôªdG  ·
.Éª¡«∏c hCG ø«àFôdG hCG óÑµdG

 ≈dEG ¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ób ,¬àédÉ©e ó©H OÉY ób ¿ÉWô°ùdG ¿CG »æ©j ™LGôdG hCG óFÉ©dG ¿ÉWô°ùdG .óFÉY  ·
.º°ùédG øe ôNBG AõL …CG hCG º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG

»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG êÓY

.¢†jôª∏d áeÉ©dG á«ë°üdG ádÉëdG ≈∏Yh ,ΩQƒdG á∏Môeh ™bƒeh ºéM ≈∏Y »°SÉ°SCG πµ°ûH êÓ©dG óªà©j

»a kÉ°üàîe kÉÑ«ÑW ≥jôØdG πª°ûj óbh ø«°ü°üîàªdG øe ≥jôa πÑb øe IOÉ©dG »a ≈°VôªdG áédÉ©e ºàJ

øe ójó©dG Ωóîà°ùj .á©°TC’ÉH ΩGQhCG áédÉ©e »°UÉ°üàNGh ΩGQhCG »°UÉ°üàNGh kÉMGôLh »ª°†¡dG RÉ¡édG

.¿É«MC’G ¢†©H »a äÉLÓY IóY ø«H ™ªédG ºàjh ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd êÓ©dG ´GƒfCG



 áMGôédG ·
ΩQƒdG ádGREÉH ΩÉY πµ°ûH ìGôédG Ωƒ≤j å«M ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ù∏d kÉYƒ«°T ôãcC’G êÓ©dG ƒgh ,ΩQƒdG ádGRE’

»a Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj .IQhÉéªdG ájhÉØª«∏dG ó≤©dG hCG ,º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG øe º«∏°S AõL ÖfÉL ≈dEG

.º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG øe áª«∏°ùdG AGõLC’G §HQ IOÉYEG ä’ÉëdG º¶©e

áëàa ≥°T AGôLEG  …Qhô°†dG øe ¿ƒµj ób ,áª«∏°ùdG AGõLC’G §HQ IOÉYEG øe ìGôédG øµªJ ΩóY ádÉM »a

≈dEG ø£ÑdG  QGóL ∫ÓN »MGôL ≥°T »gh ,√òg ¿ƒdƒ≤dG  áëàa ¿CÉ°T øe .ºFGO hCG âbDƒe πµ°ûH ¿ƒdƒ≤dG

.º°ùédG øe êhôî∏d äÓ°†Ø∏d GójóL É≤jôW ¢†jôª∏d ôaƒJ ¿CG ,¿ƒdƒ≤dG

¢†©H  êÉàëj .º°ùédG äÓ°†a  ™ªéd  É°UÉN É°ù«c ¢†jôªdG πªëj ,¿ƒdƒ≤dG áëàa ≥°T AGôLEG  ó©H

 º«≤à°ùªdG hCG ¿ƒdƒ≤dG øe »∏Ø°ùdG Aõé∏d ìÉª°ù∏d âbDƒe πµ°ûH ¿ƒdƒ≤dG áëàa ≥°T AGôLEG ≈dEG ≈°VôªdG

¿ƒdƒ≤dG áëàa ≥°T AGôLEG ≈dEG »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe øe %15 »dGƒM êÉàëj .áMGôédG ó©H AÉØ°ûdÉH

.âbDƒe πµ°ûH

 …hÉª«µdG êÓ©dG ·
πà≤d ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ájhOC’G ΩGóîà°SG  ƒgh

…hÉª«µdG êÓ©dG ≈£©j ób .á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG

º°ùédG »a ≈≤ÑJ ób á«fÉWô°S ÉjÓN …CG ≈∏Y AÉ°†≤∏d

∞«Øîà∏d hCG  ,ΩQƒdG  ƒªæH  ºµëà∏d  ,áMGôédG ó©H

ÉLÓY  …hÉª«µdG êÓ©dG ôÑà©j .¢VôªdG ¢VGôYCG  øe

π≤àæJh  ΩódG iôée ≈dEG πNóJ ájhOC’G  ¿CG …CG kÉjRÉ¡L

≥jôW øY hCG ójQƒdG »a Iô°TÉÑe É¡æ≤M ≥jôW øY ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ájhOC’G º¶©e ≈£©J .º°ùédG ôÑY

ájhOC’G ¢†©H ≈£©J Éªæ«H ,áLÉëdG Ö°ùM ∑Éæg ≈≤Ñjh ô«Ñc ójQh πNGO ™°Vƒj ™«aQ ÜƒÑfCG ƒgh ,QÉ£°ù≤dG

.ÜƒÑM áÄ«g ≈∏Y ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
áédÉ©ªdG ó©J .á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG πà≤d á«æ«°ùdG á©°TCÓd á«dÉ©dG ábÉ£dG  ΩGóîà°SG øª°†àJ »àdGh

á≤£æªdG »a IOƒLƒªdG á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG »a §≤a ôKDƒJ É¡fCG »æ©j Gògh á«©°Vƒe áédÉ©e á©°TC’ÉH

.º«≤à°ùªdG »a ¿ÉWô°ùdÉH ø«HÉ°üªdG ≈°VôªdG áédÉ©ªd ÖdÉ¨dG »a Ωóîà°ùJh .áédÉ©ªdG

ó©H hCG (π¡°SCG  ¬àdGREG π©éd ΩQƒdG ¢ü«∏≤àd) áMGôédG πÑb á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG AÉÑWC’G  Ωóîà°ùj  ób

áédÉ©ªdG Ωóîà°ùJh .(áédÉ©ªdG ó©H á≤£æªdG »a â«≤H á«fÉWô°S ÉjÓN …CG ≈∏Y AÉ°†≤∏d) áMGôédG

áYGQR øe hCG (á«LQÉN á©°TCG) RÉ¡L øe á©°TC’G Qó°üe ¿ƒµj ób .¢VGôYC’G øe ∞«Øîà∏d É°†jCG á©°TC’ÉH

èdÉ©j .(»∏NGO ´É©°TEG) ΩQƒdG ÖfÉéH hCG ,»a kIô°TÉÑe ™°Vƒj (á©°ûªdG IOÉª∏d ô«¨°U …hÉM) ™°ûe Qó°üe

.á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG øe ø«YƒædÉH ≈°VôªdG ¢†©H



ájƒ«M áédÉ©e ·
å«M ,¿ÉWô°ùdG áHQÉëªd º°ùédG áYÉæe RÉ¡L É¡«a Ωóîà°ùjh á«YÉæªdG áédÉ©ªdG º°SÉH É°†jCG ±ô©J

 ájƒ«ëdG áédÉ©ªdG Ωóîà°ùJ .É¡«∏Y AÉ°†≤dG ≈∏Y πª©jh º°ùédG »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN áYÉæªdG RÉ¡L óéj

êÓ©dG ≈£©j óbh .¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG áYÉæªdG RÉ¡éd á«©«Ñ£dG áØ«XƒdG ø«°ùëJh õ«ØëJh ìÓ°UE’

≈£©Jh ,á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG hCG ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ÖæL ≈dEG kÉÑæL hCG √óMƒd ÉeEG áMGôédG ó©H …ƒ«ëdG

.ójQƒdG »a É¡æ≤M ≥jôW øY ájƒ«ëdG äÉédÉ©ªdG º¶©e

çÉëHC’G ∫ÓN øe  AÉÑWC’G Ωƒ≤jh  ,»fƒdƒ≤dG  ¿ÉWô°ùdG áédÉ©e »a ô«Ñc  Ωó≤J ≈dEG çÉëHC’G äOCG ó≤d

.IOÉà©ªdG áédÉ©ªdG øe á«∏YÉa ôãcCG ¿ƒµJ ób »àdGh ,¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd IójóL ¥ôW ±É°ûàcÉH

á«ÑfÉédG QÉKB’G

Ö∏ZCG »a áàbDƒe »gh ,¢üî°û∏d kÉ©ÑJ ∞∏àîJ óbh ,êÓ©dG ´ƒf ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG êÓ©d á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©J

≈°VôªdG ≈∏Y Öéjh ,êÓ©∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ô«°ùØJ ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G ™«£à°ùj .¿É«MC’G

øe ∞«ØîàdG »a IóYÉ°ùª∏d ¥ôW ìGôàbG AÉÑWC’G ™«£à°ùjh ,IOÉëdG á«ÑfÉédG QÉKB’G  øY º¡FÉÑWCG ÆÓHEG

.êÓ©dG ó©H hCG ∫ÓN çóëJ ób »àdG ¢VGôYC’G

 áMGôédG ·
áaÉ°VE’ÉH ,»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG áMGôL ÖÑ°ùJ óbh ,á«∏ª©dG á≤£æe »a kÉØ©°Vh óeC’G ô«°üb kÉªdCG ÖÑ°ùJ

¿ƒdƒ≤dG áëàa ≥°T á«∏ª©d Gƒ©°†N øjòdG ≈°VôªdG »fÉ©j  óbh . k’É¡°SEG  hCG kÉàbDƒe kÉcÉ°ùeEG ,∂dP  ≈dEG

ø£ÑdG äÉëàa èdÉ©e hCG ¢VôªªdG hCG Ö«Ñ£dG ™«£à°ùjh ,≥°ûdG ∫ƒM ó∏édG »a áµM øe (Colostamy)

.ihó©dGh áµëdG ™æªd á≤£æªdG ∞«¶æJ á«Ø«c ¢†jôªdG º«∏©J

ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ·
AGhódG ≈∏Y ô«Ñc πµ°ûH á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©Jh ,á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ájOÉ©dG ÉjÓîdG »a ôKDƒJ

ájhÉª«µdG áédÉ©ª∏d á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øª°†àJh .(AGhódG øe IÉ£©ªdG á«ªµdG) áYôédGh ø«©ªdG

á«ÑfÉL QÉKBG çóëJ óbh .¥ÉgQE’Gh ∫É¡°SE’G øª°†àJ Éªc ,ºØdG »a äÉMô≤Jh ô©°ûdG ¿Gó≤ah Dƒ«≤àdGh ¿É«ã¨dG

.∞jõædG hCG ÜÉ¡àd’Éc πbCG ¿É«MCG »a Iô«£N

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
á«ÑfÉédG QÉKB’G óªà©Jh ,ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG πãe á«fÉWô°ùdG ÉjÓîdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ájOÉ©dG ÉjÓîdG »a ôKDƒJ

QÉKB’G .º°ùédG øe ¬LÓY ºàj …òdG AõédGh êÓ©dG øe áYôédG ≈∏Y »°ù«FQ πµ°ûH á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d

¿Gó≤ah É¡LÓY ºJ »àdG á≤£æªdG ó∏L »a äGô«¨Jh ¥ÉgQE’G »g á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG

º«≤à°ùªdG ôÑY ∞jõædÉH ¿É«MC’G ¢†©H »a á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ÖÑ°ùàJ óbh .∫É¡°SE’Gh ¿É«ã¨dGh á«¡°ûdG

.(RGôÑdG »a ΩO)



ájƒ«ëdG áédÉ©ªdG ·
á¡«Ñ°T kÉ°VGôYCG ÖdÉ¨dG »a äÉLÓ©dG ÖÑ°ùJh ,OóëªdG êÓ©dG ´ƒæd É©ÑJ ´ƒæàJ á«ÑfÉL GQÉKBG ÖÑ°ùJ ób

.¿É«ã¨dGh ∞©°†dGh ≈ªëdGh OôÑdÉc ,Gõfƒ∏ØfC’G ¢VGôYCÉH

 

áédÉ©ªdGh âfCG”h “á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG” øª°†àJ »àdGh Ió«ØªdG äÉÑ«àµdG øe ójó©dG ∑Éæg

øe ∞«ØîàdG »a óYÉ°ùJ Ö«dÉ°SCG ≈°Vôª∏d  ìôà≤J É¡©«ªL »gh ,“ájò¨àdGh ¿ÉWô°ùdG”h “ájhÉª«µdG

.êÓ©dG ∫ÓN çóëJ ób »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G

QÉKB’G øY ÆÓHE’G ≈°VôªdG ≈∏Y Öéjh ,êÓ©∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ô«°ùØJ Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj

»àdG ¢VGôYC’G øe ∞«ØîàdG »a IóYÉ°ùª∏d ¥ôW ìGôàbG ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G ™«£à°ùj .IOÉëdG á«ÑfÉédG

.êÓ©dG ó©H hCG ∫ÓN çóëJ ób

ájÉYôdG á©HÉàe á«ªgCG

»a äGô«¨àdG ¿CG øª°†J áª¶àæªdG ¢UƒëØdÉa ,áª¡e »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG êÓY ó©H ájÉYôdG á©HÉàe ¿EG

áYô°S ≈°übCÉH ¬àédÉ©e øµªj ¬fEÉa ,GójóL ¿Éc GPEG hCG ,¿ÉWô°ùdG OÉY GPEÉa .É¡à¶MÓe âªJ ób áë°üdG

k Gô«¶æJ ,RGôÑdG »a »ØîªdG Ωó∏d kÉ°üëa ,É«fóH kÉ°üëa áHƒ∏£ªdG  äÉ°UƒëØdG øª°†àJ  óbh .áæµªe

…òdG ¢üî°ûdG ≈∏Y »¨Ñæj .ájôÑîªdG äÉ°UƒëØdG øe GOóYh ,á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH ¿ƒdƒ≤∏d GQƒ°U ,¿ƒdƒ≤∏d

ó«YGƒe ø«H Ée äÉbhC’G »a çóëJ á«ë°U πcÉ°ûe …CG øY Ö«Ñ£dG ÆÓHEG »fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH Ö«°UCGh ≥Ñ°S

.ÉgQƒ¡X ∫ÉM äÉ°UƒëØdG

»ØWÉ©dG ºYódG ºjó≤J

äÉjóëàdG ™e ∞«µàdG ≈dEG ºgQGô£°VG øY k Gó«©Ña ,kÉjóëJ ¿ÉWô°ùdG πãe ô«£N ¢Vôe ™e ¢ûjÉ©àdG πµ°ûj

π©éJ ób »àdG äÉeÉªàg’Gh ôYÉ°ûªdGh Ωƒª¡dG øe ójó©dG ¿ÉWô°ùdÉH ¿ƒHÉ°üªdG ¬LGƒj ,á«Ñ£dGh á«fóÑdG

,¢Vôª∏d á«ØWÉ©dG »MGƒædG ™e ∞«µàdG »a IóYÉ°ùªdG ≈dEG áLÉëH º¡fCG ¢SÉædG ¢†©H óéj .áÑ©°U IÉ«ëdG

.á«∏ª©dG »MGƒædG »a ∂dP ≈dEG º¡àLÉëc

á£N  øe  k GAõL ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G øe èJÉædG »ØWÉ©dG AÖ©dÉH ΩÉªàg’G πµ°ûj Ée IOÉY ,™bGƒdG »a

¿hó°TôªdGh ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G) á«Ñ£dG ájÉYôdG ≥jôa ¬eó≤j …òdG ºYódG ¿ÉµeEÉHh .¢†jôªdG áédÉ©e

¢SÉædG IóYÉ°ùe ,º¡°ùØfCG ≈°VôªdG ø«H Éª«a ∫É°üJ’G äÉµÑ°Th ºYódG äÉYÉªLh (¿hôNBGh ¿ƒ«YÉªàL’G

≈°Vôe ºYO äÉYÉªL ôaƒJ .º¡JÉ«M á«Yƒf ø«°ùëJ »ah ,êÉYõf’Gh IóMƒdÉH Qƒ©°ûdG øe ∞«ØîàdG »a

øjôNBG ™e ¿ÉWô°ùdG ™e ¢ûjÉ©àdG øY çóëàdG ¿ÉWô°ùdG ≈°Vôe ™«£à°ùj å«M ,ΩRÓdG ™bƒªdG ¿ÉWô°ùdG

.äGôÑîdG ¢ùØæH ¿hôªj ÉªHQ



∂Ñ«ÑW ≈dEG á¡Lƒe á∏Ä°SCG

≈àM ,∂Ñ«ÑW øe É¡LÉàëJ »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG »a ∂JóYÉ°ùªd ºª°üe Ö«àµdG Gòg  ¿EG

á«dÉàdG á∏Ä°SC’G  ∂¡«LƒJ  ¿CG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á«ë°üdG ∂àjÉYôH ≥∏©àJ á°ShQóe äGQGôb òNCG  ™«£à°ùJ

¬dƒ≤j Ée ôcòJ ≈∏Y ∂JóYÉ°ùe πLCG øe .π°†aCG πµ°ûH ∂àdÉM º¡a ≈∏Y ∑óYÉ°ùj ±ƒ°S ∂Ñ«ÑW ≈dEG

AÉ°†YCG óMCG  óLGƒàH ¿ƒÑZôj ób ¢UÉî°TC’G ¢†©H ¿CG ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,äÉ¶MÓe òNCG ™«£à°ùJ  ,∂Ñ«ÑW

hCG äÉ¶MÓªdG òNC’ hCG ¢TÉ≤ædG »a ácQÉ°ûª∏d – Ö«Ñ£dG ≈dEG çóëàdG AÉæKCG º¡à≤aôH ≥jó°U hCG á∏FÉ©dG

.§≤a ´Éªà°SÓd

¢ü«î°ûàdG •

?áªdDƒe »g πg ?»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdG ¢üî°ûJ »àdG ¢UƒëØdG »g Ée ·
?¢üëØdG AGôLEG ó©H èFÉàædÉH »àaô©ªd Ωõ∏j âbƒdG øe ºc ·

?»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UEÓd ôÑcCG ô£N »a ¿hôNB’G »HQÉbCG hCG »dÉØWCG πg ·

êÓ©dG •

?¿ÉWô°ùdÉH »°Vôe É¡«dEG π°Uh »àdG á∏MôªdG »g Ée ·
?»àdÉëd áÑ°ùædÉH É¡H ≈°UƒªdG äÉédÉ©ªdG »g Ée ·

?á©°TC’ÉH ΩGQhCG áédÉ©e »°UÉ°üàNG ?ΩGQhCG »°UÉ°üàNG ?ìGôL ≈dEG ÜÉgòdG »∏Y »¨Ñæj πg ·
?áªFGO ¿ƒµà°S πg ؟(Colostamy) ¿ƒdƒ≤dG áëàa ≥°T AGôLEG ≈dEG êÉàMCÉ°S πg ·

?¬H ≈°UƒªdG êÓ©∏d ™°†NCG ºd GPEG çóë«°S GPÉe ·
?á«æeõdG IóªdG »g Ée ?»LÓY »≤∏àd ≈Ø°ûà°ùªdG »a óLGƒàdG ≈dEG êÉàMG πg ·

?êÓ©dG »≤∏J ∫ÓN ájOÉ©dG »JÉWÉ°ûf ô«¨àà°S ∞«c ·
¿CG Öéj »àdG ájÉYôdG á©HÉàe ´ƒf ƒg Ée ?¢UƒëØdG …ôLCG ¿CG Öéj Iôe ºc ,áédÉ©ªdG ó©H ·

?É¡«∏Y π°üMCG 

á«ÑfÉédG QÉKB’G •

?Ωhóà°S ºc ?É¡©bƒJCG ¿CG Öéj »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G »g Ée ·
?π°üJCG ¿CG Öéj øªH ?É¡æY ÆÓHE’G »∏Y »¨Ñæj »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G »g Ée ·

á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa •

Ωƒ≤j ±ƒ°S …òdG QhódG Ée ?»∏«gCÉJ IOÉYEGh »LÓY »a ¿ƒcQÉ°û«°S øjòdG ¢UÉî°TC’G ºg øe ·
?á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa »a ƒ°†Y πc ¬H  

?»fƒdƒ≤dG ¿ÉWô°ùdÉH ø«HÉ°üªdG ≈°VôªdG ájÉYQ »a ∂JôÑN »g Ée ·



äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe

√òg ‘ .¿ÉWöùdÉH á∏°U äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ËôµdG AiQÉ≤dG ÖZQ ∫ÉM ‘

Ú°ù◊G  õcôe  ‘ ™ªàéŸG  á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód áHƒ∏£ŸG IóYÉ°ùŸG óéà°S ádÉ◊G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¿ÉWöù∏d

 Qƒ¡ªé∏dh º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d ™ªàéŸG á«YƒJ Öàµe Ωó≤j å«M :∞JÉ¡dG  ≥jôW øY ·
.(080022662) ºbQ ÊÉéŸG ∞JÉ¡dG ≈∏Y ¿ÉWöùdG ¢Vôe øY á≤«bO äÉeƒ∏©e kÉeƒªY

 …ƒàëjh  ¿ÉWöù∏d  Ú°ù◊G  õcôŸ »°ù«FôdG ™bƒŸG www.khcc.jo  :âfÎfE’G ≥jôW øY ·
.É¡eó≤j »àdG èeGÈdGh õcôŸG øY äÉeƒ∏©e

 ¢ùcÉØdG ≥jôW øY ·

 ™ªàéŸG á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód ôaƒàj å«M :äÉÑ«àµdGh äGQƒ°ûæŸG ≥jôW øY ·
:äÉÑ«àµdG √òg øe á«dÉàdG áªFÉ≤dG ¿ÉWöù∏d Ú°ù◊G õcôŸ ™HÉàdG

1ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S21á«æ«eÉà≤dG ΩGQh’G

2IôéæëdG ¿ÉWô°S22ΩódG ¿ÉWô°S

3Ió©ªdG ¿ÉWô°S23Ωó≤àªdG ¿ÉWô°ùdG

4á«∏µdG ¿ÉWô°S24ºdC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

5áJÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S25á¡LGƒªdG

6áFôdG ¿ÉWô°S26¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ÉeóæY

7áfÉãªdG ¿ÉWô°S27á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG

8á«bQódG Ió¨dG ¿ÉWô°S28ºMôdG ¿ÉWô°S

9ºØdG ¿ÉWô°S29ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG

10ó∏édG ¿ÉWô°S30ÉªdCG πbG ¿ÉWô°ùdG π©éæd

11ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S31¿ÉWô°ùdGh ájò¨àdG

12óÑµdG ¿ÉWô°S32á«YÉ©°ûdG …óãdG IQƒ°Uh »JGòdG ¢üëØdG ,…óãdG ¿ÉWô°S

13…óãdG ¿ÉWô°S33»≤∏≤J Óa §«°ùH ¢üëa ºMôdG ≥æY áë°ùe

14¢SÉjôµæÑdG ¿ÉWô°S34¿ÉWô°ùdG øe êÓ©dG ó©H IÉ«ëdG

15A…ôªdG ¿ÉWô°S35¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S

16áªMƒdGh áeÉ°ûdG ¿ÉWô°S36á«°üîdG ¿ÉWô°S

17ÆÉeódG ΩGQhCG37ΩÉ¶©dG ¿ÉWô°S

18“ø«µLOƒg” GóY ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’G

19“ø«µLOƒg” ¢Vôe

20Oó©àªdG »YÉîædG ¿ÉWô°ùdG

+962-6-5300 465



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








