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ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S øY ¬aô©J ¿CG Öéj …òdG Ée

 á°SÉªdG  ÜÉ°üªdG  áLÉMh  äGQÉ°ùØà°S’Gh  á∏Ä°SC’G  øe  ójó©dG  ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°S  ¢ü«î°ûJ  øª°†àj

 äÉeƒ∏©e  ≈∏Y  ¿ÉWô°ù∏d  ø«°ùëdG  õcôe  øY  QOÉ°üdG  Ö«àµdG  Gòg  …ƒàëj  .áeƒ¡Øe  áë°VGh  äÉHÉLE’

 Éªc ,¬àédÉ©e ¥ôWh ¬°ü«î°ûJh  ¬°VGôYCGh  á∏ªàëªdG  ¬HÉÑ°SCG  åëÑjh  ,ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°S øY áeÉg

.¢VôªdG Gòg á¡LGƒe ≈∏Y ø¡JÓFÉYh äÉHÉ°üªdG IóYÉ°ùªd äÉeƒ∏©e ≈∏Y …ƒàëj

 

 ¿ÉWô°ùdG  øY äÉeƒ∏©ª∏d »fÉéªdG  §îdG ∞JÉg) ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a ¿ƒ°üàîªdG ™«£à°ùj

 äGô°ûædÉH  º¡jOhõJh  ¿ÉWô°ùdG  øY  º¡à∏Ä°SCG  ≈∏Y  áHÉLE’ÉH  ≈°VôªdG  IóYÉ°ùe  (080022662)

 .äÉÑ«àµdGh

¿É°†«ÑªdG

 á≤£æe »a ¿É©≤jh ,ÉÑjô≤J É¡∏µ°Th Rƒ∏dG áÑM ºéëH Éª¡æe πc …ƒãfC’G »∏°SÉæàdG RÉ¡édG »a ¿Gƒ°†Y

 ø«°†«Ñª∏dh .(ø«æédG ¬«a ƒªæj …òdG ±ƒLC’G πµ°ûdG »°UÉLC’G ƒ°†©dG ƒgh) ºMôdG »ÑfÉL ≈∏Y ¢VƒëdG

 πªY á≤jôW ≈∏Y ô£«°ùJ ájhÉª«c OGƒe) ájƒãfC’G äÉfƒeô¡dG RGôaEGh ,äÉ°†jƒÑdG êÉàfEG :¿Éà«°ù«FQ ¿ÉàØ«Xh

 ø«°†«ÑªdG  óMCG  èàæj  ,á°VÉHE’G  ≈ª°ùJ  á«∏ªY  »ah  ,ájô¡°ûdG  IQhódG  ∫ÓN  .(AÉ°†YC’G  hCG  ÉjÓîdG  ¢†©H

.ºMôdG ≈dEG ¢†«ÑªdG øe ÜƒdÉa IÉæb ôÑY π≤àæJ kÉjô¡°T á°†jƒH

 ¿Éfƒeô¡dG ¿Gòg ôKDƒjh ,ø«jƒãfC’G ¿hô«à°ùLhôÑdG h ø«Lhôà°SC’G »fƒeô¡d »°ù«FôdG Qó°üªdG Éªg ¿É°†«ÑªdG

.πªëdGh ájô¡°ûdG IQhódG ¿Éª¶æj Éªc ,º°ùédG ô©°T ƒªfh É¡ª°ùL πµ°Th ICGôªdG »jóK Qƒ£J ≈∏Y

المبيض

قناة فالوب

الرحم الحوض

المهبل
عنق الرحم
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 ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ƒg Ée

»gh º°ùé∏d á«°SÉ°SC’G IóMƒdG »a ¢VGôeC’G √òg ôKDƒJ .áØ∏àîe ¢VGôeCG IóY øe áYƒªée ƒg ¿ÉWô°ùdG

.ΩÉ¶àfG hCG ºµëJ ¿hóH º°ù≤æJh á«©«ÑW ô«Z IQƒ°üH ÉjÓîdG ƒªæJ ÉeóæY ¿ÉWô°ùdG çóëjh .á«∏îdG

áLÉM Ö°ùM iôNCG ÉjÓN ¿ƒµàd IOÉY º°ù≤æJh ÉjÓîdG ƒªæJh ,ÉjÓîdG øe ´GƒfCG IóY øe º°ùédG ¿ƒµàj

,º°ùédG

kÉfÉ«MCG .AÉë°UCG Éæ«≤ÑJ áª¶àæªdG á«∏ª©dG √ògh .IójóL ÉjÓN É¡∏ëe πëJ äƒªJh ÉjÓîdG ôÑµJ ÉeóæY

äƒe ôNCÉàj hCG É¡«dEG º°ùédG áLÉM ¿hO IójóL ÉjÓN ¿ƒµàJ å«M ,áª¶àæªdG á«∏ª©dG √òg »a π∏N çóëj

¿ƒµJ ¿CG ÉeEG ΩGQhC’G √ògh ,ΩQƒdG hCG ƒªædÉH ≈ª°ùJ áé°ùfC’G øe á∏àc IóFGõdG ÉjÓîdG √òg ¿ƒµJ óbh ,É¡°†©H

:(á«fÉWô°S) áã«ÑN hCG Ió«ªM

ÉfÉWô°S ôÑà©J ’ Ió«ªëdG ΩGQhC’G ·
ó©H Qƒ¡¶∏d Ió«ªëdG ΩGQhC’G Oƒ©J ’ ä’ÉëdG º¶©e »ah ,IOÉY  É¡dÉ°üÄà°SG AÉÑWC’G ™«£à°ùjh

º°ùédG AÉ°†YCG ≈dEG hCG á£«ëªdG áé°ùfC’G ≈dEG ô°ûàæJ ’ Ió«ªëdG ΩGQhC’G  ÉjÓN ¿CG Éªc ,É¡dÉ°üÄà°SG

.IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ Ée k GQOÉf É¡fCG ºgC’Gh ,iôNC’G

í£°S ≈∏Y ¿ƒµàJ πFGƒ°ùdÉH áÄ«∏e Üƒ«L øY IQÉÑY »gh ,ƒªædG øe ∞∏àîe ´ƒf á«°†«ÑªdG ¢SÉ«cC’G

¿Éa  ¢ù«µdG ∞àîj ºd GPEGh .¿É«MC’G  Ö∏ZG »a áédÉ©e ¿hóH »ØàîJh ,ÉfÉWô°S  â°ù«d »gh ,¢†«ÑªdG

.ƒªædG »a Iôªà°ùe É¡fCG í°†JG Ée GPEG á°UÉN ,É¡àdGREG ìôà≤j ób Ö«Ñ£dG

áã«ÑîdG ΩGQhC’G ·
ÉjÓN ™«£à°ùJ å«M ,IÉ«ëdG ≈∏Y IQƒ£N πµ°ûJ óbh kÉeƒªY IQƒ£N ó°TG ôÑà©Jh .á«fÉWô°S ΩGQhCG »g

(π≤àæJ) ô°ûàæJ ¿CG ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ™«£à°ùJ Éªc ,ÉgôeóJh IQhÉéªdG AÉ°†YC’Gh áé°ùfC’G hõ¨J ¿CG ¿ÉWô°ùdG

.º°ùédG »a iôNCG AÉ°†YCG ≈dEG »∏°UC’G É¡fÉµe øe

,¿ÉWô°ùdG Gòg øe ´GƒfCG IóY ∑Éægh ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH ø«°†«ÑªdG »a CGóÑj …òdG å«ÑîdG ΩQƒdG ≈ª°ùj

ƒg Gògh  ,á«ë£°ùdG ÉjÓîdG ¿ÉWô°S ≈Yójh  ¢†«ÑªdG í£°S »a CGóÑj  …òdG  ¿ÉWô°ùdG kÉYƒ«°T ÉgôãcCGh

¿ÉWô°S) äÉ°†jƒÑdG êÉàfEG ÉjÓN »a CÉ°ûæj …òdG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ÉeCG .Ö«àµdG Gòg ¬ãëÑj …òdG ¿ÉWô°ùdG

ºdh ¿GQOÉf Éª¡a (áªë∏dG ¿ÉWô°S) ºYGódG ¢†«ÑªdG è«°ùf »a CÉ°ûæj …òdG ¿ÉWô°ùdGh (á«°ùæédG ÉjÓîdG

äÉeƒ∏©ªdG øe ójõe ºjó≤J ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe »a ¿ƒ°üàîªdG ™«£à°ùj .Ö«àµdG Gòg »a ÉãëÑj

.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S øe ´GƒfC’G √òg øY iôNCG äÉeƒ∏©e QOÉ°üe ìGôàbG hCG

»a iôNCG AÉ°†YCGh  áé°ùfCG ≈dEG QÉ°ûàf’Gh ¢†«ÑªdG øY ∫É°üØf’G ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S  ÉjÓN  ™«£à°ùJ

¥ÉØ°üdG ≈∏Y IójóL ΩGQhCG øjƒµJ ≈dEG  √QÉ°ûàfG óæY ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S π«ªjh .QÉ°ûàf’G ≈ª°ùJ á«∏ªY

ø«H π°üØJ »àdG á≤«bôdG á∏°†©dG ƒgh) õLÉëdG ÜÉéëdGh (ø£ÑdG ∞jƒéJ ø£Ñj …òdG ±ÉØ°ûdG AÉ°û¨dG)

ICGôªdG ô©°ûj ób Éªe ,AÉ≤°ùà°S’ÉH ≈ª°ùJ ádÉM »gh ,ø£ÑdG »a πFGƒ°ùdG ™ªéàJ óbh .(ø£ÑdGh Qó°üdG

.ÉîØàæe É¡æ£H hóÑj ób hBG ñÉØàf’ÉH
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áé°ùfC’G áYƒªée ƒgh) …hÉØª«∏dG RÉ¡édG hCG ΩódG iôée πNóJ ób ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ÉjÓN ¿CG  Éªc

iôée »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ∫ƒNO óæYh .(É¡fõîJh ¢VGôeC’Gh ihó©dG ΩhÉ≤J »àdG ÉjÓîdG èàæJ »àdG AÉ°†YC’Gh

.º°ùédG øe iôNCG AGõLCG »a IójóL ΩGQhCG øjƒµJh π≤æàdG É¡fÉµeEÉH íÑ°üj …hÉØª«∏dG RÉ¡édG hCG ΩódG

?ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcC’G øg øe

ójõJ ób á«dÉàdG πeGƒ©dG ¿CG ≈dEG ô«°ûJ äÉ°SGQódG ¿CG ’EG ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùd á«≤«≤ëdG ÜÉÑ°SC’G ±ô©J ’

:¬KhóM ¢Uôa øe

:»°VôªdG á∏FÉ©dG ïjQÉJ·
áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH âÑ«°UCG √GôeC’ (âNC’G ,âæÑdG ,ΩC’G) ≈dhC’G áLQódG äÉÑjôb ôÑà©J

ºZQ ,π≤j ∫ÉªàM’G ¿CG ’EG ,¬H ≈dhC’G áLQódG äÉÑjôb øe ôãcCG hCG ¿ÉàæKG âÑ«°UCG GPEG ∫ÉªàM’G Gòg OGOõjh ,¬H

áæHG hCG ºY áæHG ,ádÉN hCG áªY ,IóL) ¢VôªdG Gò¡H äÉjôNCG äÉÑjôb âÑ«°UCG GPEG ,∫ó©ªdG øe ≈∏YCG ≈≤Ñj ¬fG

áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG ójGõJh ¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°Sh …óãdG ¿ÉWô°S ™e á∏FÉ©dG ïjQÉJ  ø«H á∏°U óLƒJ Éªc  ,(∫ÉN

.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH

:ôª©dG·
ø«H äÉHÉ°UE’G º¶©e çóëJh ,ôª©dG »a âeó≤J Éª∏c ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH ICGôªdG áHÉ°UEG ∫ÉªàMG OGOõj

.ø«à°ùdG ¿RhÉéJ øe ø«H ∫ÉªàM’G OGOõjh ,ø«°ùªîdG ¿RhÉéJ øe

:πªëdG·
âÑéfCG Éª∏c ¬fEG á≤«≤ëdGh ,øÑéfG øªe ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcG ÉbÓWEG øÑéæj ºd øe

.¢VôªdG √ò¡H É¡àHÉ°UEG ¢Uôa â∏b ôãcCG ICGôªdG

:»Ñ£dG ïjQÉàdG·
ºd øªe ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcG ¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°Sh …óãdG ¿ÉWô°ùH øÑ°UCGh ≥Ñ°S øe

.¿ƒdƒ≤dG hCG …óãdG ¿ÉWô°ùH øÑ°UCGh ≥Ñ°ùj

:ÜÉ°üNE’G äÉLÓY·
óYÉ°ùJ  »àdG ájhOC’G  …ODƒJ  ób

¢Uôa IOÉjR ≈dEG á°VÉHE’G ≈∏Y ICGôªdG

,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G

√òg á°SGQóH ¿B’G ¿ƒãMÉÑdG Ωƒ≤jh

.ábÓ©dG
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 :∂dÉàdG IQOƒH·
ôãcG äGƒæ°ùd á«∏°SÉæàdG AÉ°†YC’G á≤£æe »a ∂dÉàdG ¥ƒë°ùe ø∏ª©à°SG øe ¿CG äÉ°SGQódG ¢†©H äô¡XCG

.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY

äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH áédÉ©ªdG·
áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcG ¢SÉjC’G ø°S ó©H äÉfƒeô¡dG ¢†jƒ©àH øédƒY øe ¿CG ≈∏Y äGô°TDƒªdG  ¢†©H ∑Éæg

.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH

,¬H  áHÉ°UE’G ¢Uôa π∏≤f ∞«c É°†jCG ±ô©f  ób  ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°S äÉÑÑ°ùe áaô©ªd Éæ«©°S  ∫ÓN

¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ¢Uôa Ó∏≤j ób πªëdG ™æe ÜƒÑM ∫hÉæJh »©«Ñ£dG ´É°VQE’G ¿CG äÉ°SGQódG ¢†©H äô¡XCGh

OóY ¢VÉØîfG ¿CÉH É°†jCG äÉ°SGQódG »MƒJh .á°VÉHE’G äGôe OóY ¢†ØîJ πeGƒ©dG √òg ¿CG å«M ,ø«°†«ÑªdG

.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH É¡àHÉ°UEG ¢Uôa π∏≤j ób ICGôªdG IÉ«M ∫ÓN á°VÉHE’G äGôe

á°VôY πbG ,¬≤æYh ºMôdG ∫É°üÄà°SG á«∏ª©d hCG ,(¥ƒÑdG §HQ) πªëdG ™æªd á«∏ª©d ø©°†N øe ¿CG Éªc

¢Uôa π∏≤j AGò¨dG »a ¿ƒgódG á«ªc ¢VÉØîfG ¿CÉH  ádOC’G  ¢†©H  »MƒJh ,ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd

.¢VôªdG Gò¡H áHÉ°UE’G

AGôLEÉH ¢VôªdG ™e Iô°SC’G  ïjQÉJ ÖÑ°ùH ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY  ôãcC’G AÉ°ùædG  ôµØJ  ób

,ÉÑdÉZ ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G øe ICGôªdG »≤j AGôLE’G Gòg ¿CG ’EG ,ø«°†«Ñª∏d »FÉbh ∫É°üÄà°SG á«∏ªY

ÉgQÉKBGh á«∏ª©dG √òg πãe AGôLEG  øY ºéæJ  ób »àdG  ôWÉîªdÉH ájÉæ©H ô«µØàdG øe óH’h .kÉªFGO ¢ù«dh

.É¡àdÉM øe ÉbÓ£fG É¡Ñ«ÑW ™e á∏ªàëªdG ôWÉîªdGh óFGƒØdG ¢ûbÉæJ ¿CG ICGôªdG ≈∏Y Öéjh ,á«ÑfÉédG

¿ÉWô°ùH kÉªàM ÜÉ°üà°S ICGôªdG ¿CG »æ©j ’ Éæg IQƒcòªdG IQƒ£îdG πeGƒY  øe ôãcG hCG  óMGh OƒLh  ¿EG

É¡HÉàæJ »àdG ICGôªdG ÖZôJ óbh ,∫ó©ªdG  øe ≈∏YCG ¿ƒµJ ób É¡àHÉ°UEG ¢Uôa ¿CG »æ©j ¬æµdh ,ø«°†«ÑªdG

:á«FÉ°ùædG ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeCG êÓY »a »°UÉ°üàNG Ö«ÑW á©LGôªH ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°S øe  ±hÉîe

óbh ,ΩGQhCG »°UÉ°üàNG hCG »FÉ°ùædG »∏°SÉæàdG RÉ¡édG ΩGQhCG »°UÉ°üàNG hCG á«FÉ°ùædG ¢VGôeC’ÉH »°UÉ°üàNG

 Éªc ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG π«∏≤àH á∏«ØµdG ¥ô£dG ¢†©H ìôà≤j ¿CG Ö«Ñ£dG ™«£à°ùj

.áeRÓdG á«Ñ£dG ¢UƒëØ∏d áªFÓe á£N ™°Vh ™«£à°ùj

ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ±É°ûàcG

¬fCG ’EG .π°†aCG ICGôªdG AÉØ°T ¢Uôa âfÉc Éª∏c GôµÑe ¬àédÉ©eh ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ±É°ûàcG ºJ Éª∏c

¢VGôYCG Oôée ≈àM hCG ¢VGôYCG …CG ô¡¶J ’ ä’ÉëdG øe ójó©dG »ah ,k GôµÑe ¢VôªdG Gòg ±É°ûàcG Ö©°üj

πÑb ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ±É°ûàc’ ÉbôW kÉ«dÉM AÉª∏©dG ¢SQójh  ,¢VôªdG  πëØà°ùj ¿CG ó©H ’EG  á£«°ùH

,¬°VGôYCG Qƒ¡X

 óLƒJ Ée kÉÑdÉZh ΩQƒdG ô°TDƒe ≈YóJ IOÉe »gh ,(CA-125) iƒà°ùe ¢SÉ«b IóFÉa ióe ±É°ûµà°SG ¿ƒdhÉëjh

äÉLƒªdÉH ¢üëØdG º««≤àH ¿ƒeƒ≤j Éªc ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°üªdG ΩO »a OÉà©ªdG øe ≈∏YCG äÉ«ªµH
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ä’É°üJ’G Öàµe ™«£à°ùjh .k GôµÑe ¢VôªdG ±É°ûàcG ≈∏Y óYÉ°ùj ób …òdG ,πÑ¡ªdG ôÑY á«Jƒ°üdG ¥ƒa

øY äÉeƒ∏©ª∏d »fÉéªdG §îdG ∞JÉg ≈∏Y ´ƒ°VƒªdG Gòg øY äÉeƒ∏©e ∂d Ωó≤j ¿CG ™ªàéªdG á«YƒJh

.(080022662) ¿ÉWô°ùdG

¢VGôYC’G ≈∏Y ±ô©àdG

√òg øª°†àJ óbh ,¬dÉëØà°SG ó©H ’EG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùd áë°VGh  ¢VGôYCG hCG äGô°TDƒe ô¡¶J ’ ÉÑdÉZ

:¢VGôYC’Gh äGô°TDƒªdG

.(á«∏°†Y äÉ°ü∏≤J ,ΩQh ,ñÉØàfG ,§¨°V ,º°†g ô°ùY ,äGRÉZ) ºdCG hCG/h ø£ÑdG á≤£æe »a ΩÉY êÉYõfG ·

.QôµàªdG ∫ƒÑàdG hCG ∑É°ùeEG hCG ∫É¡°SEG hCG ¿É«ãZ ·

.á«¡°ûdG ¿Gó≤a ·

.áØ«ØN áÑLh ∫hÉæJ ó©H ≈àM ™Ñ°ûdÉH Qƒ©°ûdG ·

.áahô©e ÜÉÑ°SCG ¿hóH ¬fÉ°ü≤f hCG ¿RƒdG IOÉjR ·

.πÑ¡ªdG øe »©«ÑW ô«Z ±õf ·

á©LGôe º¡ªdG øeh ,IQƒ£N πbCG iôNCG ä’ÉM ÖÑ°ùH hCG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ÖÑ°ùH ¢VGôYC’G √òg ô¡¶J ób

.¢VGôYC’G √òg øe …CG ô¡X GPEG Ö«Ñ£dG



ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ¢ü«î°ûJ

Ωƒ≤j Éªc ,¢VGôYC’G ÜÉÑ°SCG ≈∏Y ±ô©àdG »a IóYÉ°ùª∏d á°†jôª∏d »°VôªdG ïjQÉàdG º««≤àH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j

:Ió«Øe ¿ƒµJ ób »àdG ¢UƒëØdG ¢†©H √ògh ,á«°ü«î°ûJ ¢Uƒëa AGôLEG Ö∏£jh »fÉª°ùL ¢üëa AGôLEÉH

º«≤à°ùªdGh áfÉãªdGh ÜƒdÉa »JÉæbh  ø«°†«ÑªdGh πÑ¡ªdGh ºMôdG ¢ùL øª°†àjh  :¢VƒëdG ¢üëa·
áë°ùe ¢üëa iôéj ä’ÉëdG Ö∏ZG »ah .É¡ªéM hCG É¡∏µ°T »a »©«ÑW ô«Z A»°T …CG OƒLh »°ü≤àd

,¢VƒëdG ¢üëa ™e ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S ±É°ûàc’ ó«L ¢üëa ƒgh (Papsmear) ≈ª°ùªdG ºMôdG ≥æY

.¬°ü«î°ûJ hCG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ±É°ûàc’ ábƒKƒe á≤jôW ¢ù«d ¬fG ’EG

äÉLƒe »gh ,OOôàdG á«dÉY á«Jƒ°U ¥ƒa äÉLƒe ø«°†«ÑªdG ƒëf ¬LƒJ å«M :á«Jƒ°üdG ¥ƒa äÉLƒªdG ·
§£îe ≈ª°ùJ ÉgOGóJQG óæY äÉLƒªdG  √òg AGó°UCG øe IQƒ°U ¿ƒµàJh ,É¡YÉª°S ¿É°ùfE’G ™«£à°ùj  ’

.IQƒ°üdG √òg »a ΩGQhC’Gh πFGƒ°ùdÉH áÄ«∏ªdG ¢SÉ«cC’Gh áª«∏°ùdG áé°ùfC’G ∫Éµ°TCG øjÉÑàJh ,ió°üdG

kÉÑdÉZ óLƒj ΩQh ô°TDƒe ƒgh ,(CA-125) iƒà°ùe ¢SÉ«≤d Ωóîà°ùj ΩódG ¢üëa ƒgh : CA-125¢üëa ·
.ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°üªdG ΩO »a OÉà©ªdG øe ≈∏YCG äÉ«ªµH

á©°TC’G Qƒ°U øe áYƒªée •É≤àdG ƒgh :ΩƒjQÉÑdG áæ≤M hCG »∏Ø°ùdG »ª°†¡dG RÉ¡édG ôjƒ°üJ ·
…ô«°TÉÑW ∫ƒ∏ëe øe á«Lô°T áæ≤M á°†jôªdG AÉ£YEG ó©H Qƒ°üdG √òg §≤à∏Jh .º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤∏d

Éªe á©°TC’G IQƒ°U ≈∏Y º«≤à°ùªdGh ¿ƒdƒ≤dG øe πc OhóM ΩƒjQÉÑdG ø«Ñjh ,ΩƒjQÉÑdG ≈∏Y …ƒàëj ¢†«HCG

.iôNCG IPÉ°T ≥WÉæe …CG hCG ΩGQhC’G ájDhQ π¡°ùj

º°ùL πNGO ≥WÉæªd á∏°üØªdG á©°TC’G Qƒ°U øe áYƒªée øY IQÉÑY »gh :»©£≤ªdG ôjƒ°üàdG ·
.á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH ôjƒ°üJ RÉ¡éH π°üàj ôJƒ«Ñªc É¡éàæj ¿É°ùfE’G

¬à°SGQóH áé°ùfC’G »°UÉ°üàNG Ωƒ≤j å«M ,ô¡éªdG âëJ ¬°üëØd »M è«°ùf ∫É°üÄà°SG :áYõîdG  ·
¿ÉWô°S OƒLƒH √ÉÑà°T’G óæYh ,ø£ÑdG íàØH ìGôédG Ωƒ≤j è«°ùædG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏dh .¢ü«î°ûàdG äÉjÉ¨d

≥°T  ≥jôW øY §≤a è«°ùædG  øe áæ«Y  òNCG  ¿C’  º¡e  Gògh ,¢†«Ñª∏d »∏c ∫É°üÄà°SÉH ìGôédG  Ωƒ≤j

OƒLh ádÉM »a ¢VôªdG QÉ°ûàfÉH ÖÑ°ùàdGh äÓaE’ÉH ¿ÉWô°ùdG ÉjÓîd íª°ùj ób á«LQÉîdG ¢†«ÑªdG á≤ÑW

.¿ÉWô°ùdG

.(√QÉ°ûàfG ióe hCG) ¢VôªdG á∏Môe áaô©e »a Ö«Ñ£dG ÖZôj ób ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ƒg ¢ü«î°ûàdG ¿Éc GPEG

ádÉM  »a É¡∏°Uh »àdG  º°ùédG AGõLCGh ,¿ÉWô°ùdG QÉ°ûàfG øe ≥≤ëà∏d á≤«bO ádhÉëe  ¿ÉWô°ùdG  ™ÑàJh

iôNCG ôjƒ°üJ äGAGôLEGh á«æ«°ùdG á©°TC’ÉH Qƒ°U •É≤àdGh áMGôL AGôLEG ¢VôªdG ™ÑàJ øª°†àj óbh .√QÉ°ûàfG

.áédÉ©ªdG á£N ™°Vh »a Ö«Ñ£dG óYÉ°ùJ ¢VôªdG á∏Môe áaô©e ¿EG å«M ,ájôÑîe É°Uƒëah



ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S áédÉ©e

»a ∑QÉ°ûjh .á°†jôª∏d ΩÉ©dG »ë°üdG ™°VƒdGh ¢VôªdG á∏Môe øª°†àJ πeGƒY IóY ≈∏Y áédÉ©ªdG óªà©J

»°UÉ°üàNGh á«FÉ°ùf ¢VGôeCG »°UÉ°üàNG º°†j ¿CG øµªj ø««°UÉ°üàNG øe ≥jôa kÉÑdÉZ á°†jôªdG áédÉ©e

Ωóîà°ùJh .á©°TC’ÉH ΩGQhCG áédÉ©e »°UÉ°üàNG hCG/h ΩGQhCG »°UÉ°üàNGh »FÉ°ùædG »∏°SÉæàdG RÉ¡édG ΩGQhCG

.á©ªàée äÉédÉ©e IóY ΩGóîà°SG øµªj Éªc ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S áédÉ©ªd áØ∏àîe ¥ôW IóY

áMGôédG ·
áHÉ°UEG …C’ á«dhC’G áédÉ©ªdG áMGôédG ôÑà©J

∫É°üÄà°SG ºàj å«M ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH

,ºMôdG ≥æYh ºMôdGh ÜƒdÉa ÉJÉæbh ø«°†«ÑªdG

ÜƒdÉa »JÉæb ∫É°üÄà°SG á«∏ª©dG √òg ≈ª°ùJh

É°†jCG ìGôédG Ωƒ≤j Ée kÉÑdÉZh ,ø«°†«ÑªdGh

è«°ùædG ƒgh) …ƒ©ªdG AÉ°û¨dG  ∫É°üÄà°SÉH

(á¶«∏¨dG AÉ©eC’Gh Ió©ªdG »£¨j …òdG ≥«bôdG

AÉ°†YCG »gh) ájhÉØª«∏dG Oó¨dG ≈dEG áaÉ°VEG

RÉ¡édG äGƒæb ∫ƒW ≈∏Y óLƒJ ºéëdG Iô«¨°U

.ø£ÑdG »a (…hÉØª«∏dG

 áMGôédG AÉæKCG  ¿ÉWô°ùdG Qƒ£J á©HÉàe øª°†àJ

è«°ùf øe äÉæ«Y òNCGh ájhÉØª«∏dG Oó¨dG ∫É°üÄà°SG  IOÉY (’ ΩCG ô°ûàfG ób ¿ÉWô°ùdG  ¿Éc ¿EG áaô©ªd)

Ωƒ≤j ¿ÉWô°ùdG QÉ°ûàfG ádÉM »a .ø£ÑdG øe πFÉ°S áæ«Y òNGh ø£ÑdG »a iôNCG AÉ°†YCGh õLÉëdG ÜÉéëdG

 tumor) ΩQƒdG º«éëJ ≈YóJ á«∏ªY »a ¿ÉWô°ùdG øe ¬dÉ°üÄà°SG øµªj Ée ∫É°üÄà°SÉH IOÉY ìGôédG

.á©°TC’ÉH hCG ÉjhÉª«c èdÉ©«°S …òdG ¿ÉWô°ùdG ºéM ô«¨°üJ ≈dEG …ODƒJ á«∏ªY »gh ,(debulking

 ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG ·
√òg Ωóîà°ùJ óbh ,º°ùédG AÉëfCG ™«ªL  »a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y AÉ°†≤∏d  ájhOC’G ΩGóîà°SG  »gh

hCG ΩQƒdG ƒªf ∞bƒd hCG áMGôédG ó©H º°ùédG »a ≈≤ÑJ ób á«fÉWô°S ÉjÓN …CG ≈∏Y AÉ°†≤∏d áédÉ©ªdG

.¢VôªdG ¢VGôYCG IóM øe ∞«Øîà∏d

¿CG ÉeEG »gh ,ójQƒdG »a ø≤ëdG ≥jôW øY ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S êÓ©d Ωóîà°ùJ »àdG ájhOC’G º¶©e ≈£©J

Iô«ÑµdG IOQhC’G óMCG »a QÉ£°ù≤dG ™°Vƒj å«M ,(™«aQ ÜƒÑfCG) QÉ£°ùb á£°SGƒH hCG Iô°TÉÑe ójQƒdG »a ø≤ëJ

.ºØdG ≥jôW øY ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ªdG ájhOC’G ¢†©H ≈£©J Éªc .∂dP áLÉëdG âYóà°SG ÉªdÉW ∑Éæg ≈≤Ñjh

¬≤jôW øY π≤àæJh ΩódG iôée πNóJ É¡fEÉa ºØdG ≥jôW øY hCG ø≤ëdG ≥jôW øY ájhOC’G √òg â«£YCG AGƒ°Sh

.º°ùédG AÉëfCG áaÉc ≈dEG



 á£°SGƒH Iô°TÉÑe ø£ÑdG ≈dEG  ájhOC’G ∫É°üjEG »gh ájhÉª«µdG áédÉ©ª∏d iôNCG á≤jôW ∑Éæg

.ø£ÑdG  »a AGhódG  º¶©e ≈≤Ñj  å«M ,"ø£ÑdG »a ájhÉª«c áédÉ©e" ≈ª°ùJh ,QÉ£°ùb 

ìGôédG Ωƒ≤j óbh ,Iô°TÉÑe ø£ÑdG ¢üëØd á«fÉK áMGôL AGôLEG ºàj ób ájhÉª«µdG áédÉ©ªdG AÉ¡àfG ó©H

.¿ÉWô°ùdG äGOÉ°†e ìÉéf øe ócCÉà∏d áé°ùfCGh πFÉ°S äÉæ«Y òNCÉH

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
»a ¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y á©°TC’G ôKDƒJh ,¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y AÉ°†≤∏d ábÉ£dG á«dÉY á©°TCG ΩGóîà°SÉH ºàJh

AÉ°ùædG ¢†©H ≈≤∏àJ ób hCG ,(á«LQÉN á©°TCG) ¢UÉN RÉ¡L øe á©°TC’G ≈JCÉJ óbh .§≤a áHÉ°üªdG á≤£æªdG

.QÉ£°ùb ΩGóîà°SÉH Iô°TÉÑe ø£ÑdG πNGO ™°ûe πFÉ°S ™°Vƒj å«M ,ø£ÑdG πNGO á©°TC’ÉH áédÉ©e

áédÉ©ª∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G

.iôNCG  ≈dEG  ICGôeG  øe ∞∏àîJ óbh áédÉ©ªdG ´ƒf ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG áédÉ©ªd á«ÑfÉédG QÉKB’G Qƒ¡X óªà©j

IóYÉ°ùª∏d ¥ôW ìGôàbG º¡æµªjh ,áédÉ©ª∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ìô°ûH ¿ƒ°VôªªdGh AÉÑWC’G Ωƒ≤jh

:Égó©Hh áédÉ©ªdG Iôàa ∫ÓN çóëJ ób »àdG äÓµ°ûªdG IóM øe ∞«ØîàdG »a

áMGôédG ·
ºdC’Gh êÉYõf’G ≈∏Y Iô£«°ùdG øµªjh ,Iô«°üb IôàØd á«∏ª©dG á≤£æe »a ÉØ©°Vh ÉªdCG áMGôédG ÖÑ°ùJ

¬LGƒJ óbh .É¡Ñ«ÑW ™e ºdC’G ´ƒ°Vƒe åëH øe êôëH á°†jôªdG ô©°ûJ ’ ¿CG Öéjh .ájhOC’ÉH áMGôédG ó©H

.ΩÉjCG Ió©d •ƒ¨àdGh ∫ƒÑàdG »a áHƒ©°U áMGôédG ó©H á°†jôªdG

õNƒdGh QóîdGh AÉ«YE’Gh ∫É¡°SE’Gh á«¡°ûdG ¿Gó≤ah Dƒ«≤àdGh ¿É«ã¨dG á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øª°†àJh

áeóîà°ùªdG ájhOC’G ¢†©H …ODƒJ óbh .ôaÉXC’Gh Iô°ûÑdG ¿ƒcOh ô©°ûdG •ƒ≤°Sh ¢SCGôdG ´ÉLhCGh ±GôWC’G »a

á«aÉ°VEG πFGƒ°S á°†jôªdG ≈£©J óbh ,ø«à«∏µdG Qô°†J hCG ™ª°ùdG ¿Gó≤a ≈dEG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S áédÉ©ªd

.ájhOC’G √òg ∫hÉæJ AÉæKCG ø«à«∏µdG ájÉbƒd ójQƒdG ≥jôW øY

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ·
QÉKB’G óªà©Jh  ,¿ÉWô°ùdG ÉjÓN ≈∏Y ôKDƒJ Éªc áª«∏°ùdG ÉjÓîdG  ≈∏Y ôKDƒJ  ,ájhÉª«µdG áédÉ©ªdÉc ,»gh

.º°ùédG øe èdÉ©ªdG  AõédGh áédÉ©ªdG áYôL ≈∏Y »°ù«FQ πµ°ûH á©°TC’ÉH áédÉ©ª∏d á«ÑfÉédG

¿É«ã¨dGh á«¡°ûdG ¿Gó≤ah AÉ«YE’G ,á©°TC’ÉH ø£ÑdG á≤£æe áédÉ©ªd á©FÉ°ûdG á«ÑfÉédG QÉKB’G øª°†àJh

á©°TC’ÉH áédÉ©ªdG ÖÑ°ùJ óbh .ø£ÑdG á≤£æe Iô°ûH »a äGô«¨Jh ∫É¡°SE’Gh ∫ƒÑàdG áHƒ©°Uh Dƒ«≤àdGh

.(AÉ©eC’G OGó°ùfG) •ƒ¨àdG »a áHƒ©°Uh ø£ÑdG »a ÉYÉLhCG ø£ÑdG πNGO

QÉKB’G á¡LGƒe  ≈∏Y óYÉ°ùJ ≈°Vôª∏d  äÉMGôàbG ¿ÉWô°ù∏d ø«°ùëdG õcôe äÉÑ«àc øe  ójó©dG  Ωó≤J

âfCG” h “ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG” É¡æeh ¿ÉWô°ùdG áédÉ©e Iôàa ∫ÓN É¡æe ¿ƒfÉ©j »àdG á«ÑfÉédG

.“ájò¨àdGh ¿ÉWô°ùdG” h “á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh



¥ôW ìGôàbG º¡æµªjh ,áédÉ©ª∏d á∏ªàëªdG á«ÑfÉédG QÉKB’G ìô°ûd OGó©à°SG ≈∏Y ø«°VôªªdGh AÉÑWC’G ¿EG

.Égó©Hh áédÉ©ªdG Iôàa ∫ÓN çóëJ ób »àdG äÓµ°ûªdG IóM ∞«ØîJ ≈∏Y óYÉ°ùJ

 Iôªà°ùªdG ájÉYôdG á«ªgCG 

ájQhódG ¢UƒëØdG øª°†àJh ,ø«°†«ÑªdG  ¿ÉWô°S áédÉ©e ó©H ájÉYôdG QGôªà°SG á«ªgCÉH ô«còàdG  Qóéj

Éªc .(Papsmear) ºMôdG ≥æY áë°ùe ¢üëah ¢VƒëdG á≤£æe ¢üëah »fÉª°ùédG ¢üëØdG kÉeƒªY

∫ƒÑdG π«∏ëJh »©£≤ªdG ôjƒ°üàdGh á©°TC’ÉH Qó°üdG ôjƒ°üàc á«aÉ°VEG ¢Uƒëa AGôLEÉH Ö«Ñ£dG Ωƒ≤j ób

.(CA-125) ΩQƒdG ô°TDƒe ¢üëah ΩódG ÉjÓN OGó©Jh

Ö∏£J ¿ÉH á°†jôªdG ÖZôJ ób ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S IOƒY ΩóY øe ócCÉà∏d á©HÉàªdG ¢Uƒëa ≈dEG áaÉ°VEG

âÑ«°UCG  øe ¿ƒµJ óbh .¿ÉWô°ùdG øe iôNCG ´GƒfCÉH É¡àHÉ°UEG ΩóY øe ócCÉà∏d ¢Uƒëa AGôLEG Ö«Ñ£dG øe

áédÉ©ªdG ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG ,¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S hCG …óãdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd á°VôY ôãcCG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°ùH

.ΩódG ¿ÉWô°ùc iôNCG ¿ÉWô°S ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G ¢Uôa ójõJ ób ¿ÉWô°ùdG äGOÉ°†e ´GƒfCG ¢†©ÑH

…ƒæ©ªdG ºYódG

,Gô«Ñc ÉjóëJ ô«£N ¢Vôe ™e ¢ûjÉ©àdG πµ°ûj

äÉjóëJ á¡LGƒe ≈dEG ¢†jôªdG  QGô£°VG ≈dEG áaÉ°VE’ÉÑa

±hÉîe á¡LGƒe ≈dEG ô£°†j  ób ¬fÉa á«ÑWh ájó°ùL

êÉàëj ób Gòd ,áÑ©°U IÉ«ëdG π©éJ ¿CG  øµªj ôYÉ°ûeh

.¬°Vôªd ájƒæ©ªdG ÖfGƒédG á¡LGƒªd IóYÉ°ùe ≈dEG

áHÉ°UEÓd …ƒæ©ªdG AÖ©dÉH ΩÉªàg’G ¿CG »g á≤«≤ëdG

 , áédÉ©ªdG á£N øe GAõL  kÉÑdÉZ πµ°ûj ¿ÉWô°ùdÉH

AÉÑWC’G) á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa ¬eó≤j …òdG ºYódÉa

äÉYƒªéeh (¿ƒ«YÉªàL’G ¿hó°TôªdGh ¿ƒ°VôªªdGh

ô©°ûj ¿CG øµªj ≈°VôªdG ø«H äÉbÓ©dG äÉµÑ°Th ºYódG

¿Gh ¢VôªdG ™e ¬YGô°U  »a Gó«Mh ¢ù«d ¬fCÉH  ¢†jôªdG

.¬JÉ«M á«Yƒf ø«°ùëJh ¬HGô£°VG ∞«ØîJ »a º¡°ùj

≈°Vôe øµªJ áæeBG áÄ«H ºYódG äÉYƒªée ôaƒJh

™e ¿ÉWô°ùdG ™e ¢ûjÉ©àdG øY çóëàdG øe ¿ÉWô°ùdG

≈°VôªdG  ÖZôj óbh .á∏KÉªe ÜQÉéàH Ghôe ÉªHQ øjôNBG

á«Ø«c øY á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa OGôaCG óMCG ™e çóëàdÉH

.ºYO áYƒªée ≈∏Y ±ô©àdG



ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S

?πÑ≤à°ùªdG áÑ©L »a GPÉe

¿CG ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcEÉa .¬æe ájÉbƒdG ¥ôWh ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ÜÉÑ°SCG  øY çÉëHCG AGôLEÉH ¿ƒãMÉÑdG Ωƒ≤j

¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG ójGõJ »a ÖÑ°ùdG »g (á«°SÉ°SC’G áKGQƒdG IóMh) äÉæ«édG ¢†©H »a äGô«¨J

AGôLEÉH ø«°VôªdG øjò¡H ÉgOGôaCG øe ójó©dG Ö«°UCG »àdG Iô°SC’G ôµØJ óbh ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°Sh  …óãdG

áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG  ójõJ »àdG á«æ«édG  äGô«¨àdG √òg πãe º¡jód ¿Éc GPEG Éªe ócCÉà∏d  ¢UÉN ΩO  ¢üëa

á°Vô©e ICGôªdG  ¿CG  ócDƒe πµ°ûH »æ©j  ’ á«æ«édG äGô«¨àdG √òg πãe OƒLh ¿CG  ºZQ .ø«°VôªdG øjò¡H

É¡JGQÉ«N åëH »a ÖZôJ ób äGô«¨àdG √òg É¡jód øe ¿CG ’EG ,ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S hCG …óãdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UEÓd

..Ö«Ñ£dG ™e

∂Ñ«Ñ£d á∏Ä°SCG

äGQGôb PÉîJ’ É¡æ«LÉàëJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG ≈∏Y ∂JóYÉ°ùªd Ö«àµdG Gòg º«ª°üJ ºJ ó≤d

∂Ñ«ÑW ≈∏Y á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ìôW ¿CG Éªc ,∂Ñ«ÑW ™e ¿hÉ©àdÉH á«ë°üdG ∂àjÉYôd áÑ°ùædÉH á°ShQóe

øjhóJ ∂fÉµeEÉH Ö«Ñ£dG ¬dƒ≤j Ée ôcòJ ≈∏Y ∂JóYÉ°ùªdh .∂àdÉM øY ójõªdG  º¡a ≈∏Y ∑óYÉ°ù«°S

∑QÉ°û«d ,Ö«Ñ£dG ™e ¬ãjóM AÉæKCG ≥jó°U hCG á∏FÉ©dG OGôaCG óMCG ÜÉë£°UÉH ¢†©ÑdG ÖZôj óbh ,äÉ¶MÓªdG

 .´Éªà°S’G Oôéªd hCG äÉ¶MÓe øjhóàd hCG ¢TÉ≤ædG »a



¢ü«î°ûàdG

?ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ¢üî°ûJ ¿CG øµªj »àdG ¢UƒëØdG »g Ée ·
?áªdDƒe »g πg ·

?»àë°U ≈∏Y iôNCG ôWÉîe …CG øª°†àJ πg ·
?¢UƒëØdG √òg èFÉàf ±ôYCÉ°S ≈àe ·

?¬æe »fÉYCG …òdG ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S ´ƒf ƒg Éeh ·
áédÉ©ªdG

?»àdÉM πãe »a É¡H í°üæj »àdG äÉédÉ©ªdG »g Ée ·
?IóªdG »g Éeh ?áédÉ©ªdG »≤∏àd ≈Ø°ûà°ùªdG »a çƒµªdG ≈dEG êÉàMCÉ°S πg ·

?áédÉ©ªdG Iôàa ∫ÓN IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf ô«¨àJ ¿CG øµªj ∞«c ·
á«ÑfÉédG QÉKB’G

?Ωhóà°S ºch ?É¡©bƒJCG ¿CG Öéj »àdG á«ÑfÉédG QÉKB’G »g Ée ·
?á«ÑfÉédG QÉKB’G óMCG øe ±hÉîªH äô©°T GPEG π°üJG øªH ·

á©HÉàªdG

?ÉgDhGôLEG Öéj ≈àeh ,áédÉ©ªdG ó©H ¢Uƒëa AGôLEG ≈dEG êÉàMCÉ°S Iôe ºc ·
?±É£ªdG ájÉ¡f »a IOÉà©ªdG »JÉWÉ°ûf á∏°UGƒe ™«£à°SCÉ°S πg ·

á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa

 »a á«ë°üdG ájÉYôdG ≥jôa »a ƒ°†Y πc QhO ƒg Éeh ?»àjÉYQ á©HÉàeh »àédÉ©e »a ∑QÉ°û«°S øe ·
?»àjÉYQ   

?ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S äÉ°†jôe ájÉYQ »a ∂JôÑN ióe Ée ·



äÉeƒ∏©ªdG QOÉ°üe

√òg ‘ .¿ÉWöùdÉH á∏°U äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ ËôµdG AiQÉ≤dG ÖZQ ∫ÉM ‘

Ú°ù◊G  õcôe  ‘ ™ªàéŸG  á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód áHƒ∏£ŸG IóYÉ°ùŸG óéà°S ádÉ◊G

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ¿ÉWöù∏d

 Qƒ¡ªé∏dh º¡JÓFÉYh ≈°Vôª∏d ™ªàéŸG á«YƒJ Öàµe Ωó≤j å«M :∞JÉ¡dG  ≥jôW øY ·
.(080022662) ºbQ ÊÉéŸG ∞JÉ¡dG ≈∏Y ¿ÉWöùdG ¢Vôe øY á≤«bO äÉeƒ∏©e kÉeƒªY

 …ƒàëjh  ¿ÉWöù∏d  Ú°ù◊G  õcôŸ »°ù«FôdG ™bƒŸG www.khcc.jo  :âfÎfE’G ≥jôW øY ·
.É¡eó≤j »àdG èeGÈdGh õcôŸG øY äÉeƒ∏©e

 ¢ùcÉØdG ≥jôW øY ·

 ™ªàéŸG á«YƒJh ä’É°üJ’G Öàµe iód ôaƒàj å«M :äÉÑ«àµdGh äGQƒ°ûæŸG ≥jôW øY ·
:äÉÑ«àµdG √òg øe á«dÉàdG áªFÉ≤dG ¿ÉWöù∏d Ú°ù◊G õcôŸ ™HÉàdG

1ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°S21á«æ«eÉà≤dG ΩGQh’G

2IôéæëdG ¿ÉWô°S22ΩódG ¿ÉWô°S

3Ió©ªdG ¿ÉWô°S23Ωó≤àªdG ¿ÉWô°ùdG

4á«∏µdG ¿ÉWô°S24ºdC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

5áJÉà°ShôÑdG ¿ÉWô°S25á¡LGƒªdG

6áFôdG ¿ÉWô°S26¿ÉWô°ùdG Oƒ©j ÉeóæY

7áfÉãªdG ¿ÉWô°S27á©°TC’ÉH áédÉ©ªdGh âfCG

8á«bQódG Ió¨dG ¿ÉWô°S28ºMôdG ¿ÉWô°S

9ºØdG ¿ÉWô°S29ájhÉª«µdG áédÉ©ªdGh âfCG

10ó∏édG ¿ÉWô°S30ÉªdCG πbG ¿ÉWô°ùdG π©éæd

11ø«°†«ÑªdG ¿ÉWô°S31¿ÉWô°ùdGh ájò¨àdG

12óÑµdG ¿ÉWô°S32á«YÉ©°ûdG …óãdG IQƒ°Uh »JGòdG ¢üëØdG ,…óãdG ¿ÉWô°S

13…óãdG ¿ÉWô°S33»≤∏≤J Óa §«°ùH ¢üëa ºMôdG ≥æY áë°ùe

14¢SÉjôµæÑdG ¿ÉWô°S34¿ÉWô°ùdG øe êÓ©dG ó©H IÉ«ëdG

15A…ôªdG ¿ÉWô°S35¿ƒdƒ≤dG ¿ÉWô°S

16áªMƒdGh áeÉ°ûdG ¿ÉWô°S36á«°üîdG ¿ÉWô°S

17ÆÉeódG ΩGQhCG37ΩÉ¶©dG ¿ÉWô°S

18“ø«µLOƒg” GóY ájhÉØª«∏dG ΩGQhC’G

19“ø«µLOƒg” ¢Vôe

20Oó©àªdG »YÉîædG ¿ÉWô°ùdG

+962-6-5300 465



ÉgÉfOóYCÉa ,¬àLGƒe º¡d ≈æ°ùà«d ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe ∫ƒM ,ø«©LGôªdG ∂dòch º¡jhPh ≈°VôªdG á«YƒJh ∞«≤ãàd äÉÑ«àµdG √òg QGó°UEG  ºJ  ó≤d

áaÉ°VE’ÉH êÓ©∏d á«ÑfÉédG ¢VGôYC’G ™e πeÉ©àdG á«Ø«ch êÓ©dGh ¢ü«î°ûàdGh ¢VGôYC’G å«M øe ¢VôªdG Gò¡H á≤∏©àªdG »MGƒædG ™«ªL πª°ûàd

.√óM ≈∏Y ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeG øe ¢Vôe πµH ≥∏©àJ äÉÑ«àc ≈dEG

º««≤àd á«dÉàdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y áHÉLE’G ºµæe ≈Lô«a ,É¡©jƒæJh á«Ø«≤ãàdG ÉfOGƒeh ÉæJGô°ûf åjóëJ »a ºµ©e π°UGƒàdG ≥«≤ëJ Éæd ≈æ°ùàj »µdh

.™ªàéªdG á«YƒJh ä’É°üJ’G º°ù≤H ¢UÉîdG ¥hóæ°üdG »a ábQƒdG √òg ™°Vhh ,ÉædÉªYCG

ôµ°ûdG ™e

:¬JCGôb …òdG Ö«àµdG º°SG

’  º©f       :Ö«àµdG Gòg IAGô≤H âªb πg

:á«dÉàdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G AÉLôdG º©æH áHÉLE’G âfÉc GPEG

ø«HÉ°üªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G      ¢†jôªdG πgCG      ¢†jôªdG    :äÉÑ«àµdG √òg øe ó«Øà°ùªdG ∂jCGQ »a øe .1

      

?å«M øe Ö«àµdG Gòg óéJ ∞«c .2

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   ºéëdG   •
áØ«©°V     á£°Sƒàe      Ió«L     IRÉàªe       πµ°ûdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   á¨∏dG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   iƒàëªdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe   º¡ØdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe     ìƒ°VƒdG   •
áØ«©°V   á£°Sƒàe     Ió«L     IRÉàªe    áWÉ°ùÑdG   •

?¢†jôªdG äÉLÉMh äÉjƒdhCÉH á∏°U äGP Ö«àµdG Gòg É¡dhÉæàj »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CÉH iôJ ióe …CG ≈dEG.3

áØ«©°V   á£°Sƒàe   Ió«L   IRÉàªe         

?¬Mô£j …òdG ´ƒ°VƒªdÉH ∂àaô©e IOÉjR »a ºgÉ°S ób Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ô©°ûJ πg.4

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

 

?ºµd IóFÉa äGP äÉÑ«àµdG √òg »a áMhô£ªdG äÉeƒ∏©ªdG âfÉc ióe …CG ≈dEG.5

    GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬Yƒ°VƒªH ≥∏©àJ »àdG »MGƒædG áaÉc πª°T Ö«àµdG Gòg ¿CÉH ó≤à©J πg .6

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

?¬dhÉæàj …òdG ´ƒ°VƒªdG ∫ƒM ∂JGQÉ°ùØà°SG ™«ªL ≈∏Y Ö«àµdG Gòg ÜÉLCG πg .7

  GóHCG      Ó«∏b      Ée óM ≈dEG      ô«Ñc óM ≈dEG         

:iôNCG äÉ¶MÓe








